Ausolan.

Maig 2025

CMCARO0001: NO CARN
INFANTIL / DINAR / MENU LLAR

Dimecres

ESCOLA BRESSOL MARGALLO

Divendres

eCaI. 558 H.C. 94 Lip. 12 P. 22

eCaI. 623 H.C. 69 Lip. 33 P. 15

eCaI. 607 H.C. 77 Lip. 20 P. 34

eCaI. 409 H.C. 44 Lip. 15 P. 27

eCaI. 596 H.C. 114 Lip. 12 P. 15

MINESTRA DE VERDURES

LLENTIES GUISADES
FRUITA DEL TEMPS
PA

MACARRONS AMB VERDURA

TRUITA FRANCESA
* ENCIAM | OLIVES
FRUITA DEL TEMPS

PA

SOPA DE VERDURA AMB PASTA

LLUC AL FORN AMB ALL | JULIVERT
* AMB PATATA PANADERA
FRUITA DEL TEMPS

PA

COLIFLOR AMB PATATA

LLUC A LA VIZCAINA

IOGURT NATURAL
PA

ARROS AMB TOMAQUET

OUS DUR
* SALSA DE POMA | CEBA
FRUITA DEL TEMPS

PA

@Cal. 981 H.C. 98 Lip. 49 P. 40

@Cal. 579 H.C. 59 Lip. 25 P. 32

@Cal. 698 H.C. 78 Lip. 36 P. 16

@Cal. 667 H.C. 68 Lip. 28 P. 39

@Cal. 524 H.C. 67 Lip. 21 P. 20

ESPAGUETIS AMB TOMAQUET

PURE DE PORRO

ARROS AMB HORTALISSES

FESOLS AMB AMB PEBROT | PASTANAGA

BAJOQUES AMB PATATA

TRUITA FRANCESA
*« CHAMPINONES
FRUITA DEL TEMPS

PA

LLUC AMB SALSA VERDA

FRUITA DEL TEMPS
PA

CIGRONS AMB CARBASSO

FRUITA DEL TEMPS
PA

TOMAQUET

RODANXA DE LLUG A LA ROMANA
+ ENCIAM | COGOMBRE

IOGURT NATURAL

PA

SALMO A LA TARONJA LLUG AL FORN AMB ALL | JULIVERT TRUITA DE CARBASSO LLUG AL FORN AMB ALL | JULIVERT ;
« AMB PASTANAGA « ENCIAM | TOMAQUET « ENCIAM | OLIVES « CEBA CONFITADA MANDONGUILLES DE SOJA SALSA DE TOMAQUET
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS IOGURT NATURAL FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS
PA PA PA PA PA
@Cal. 556 H.C. 60 Lip. 29 P. 16 @cw. 515 H.C. 79 Lip. 15 P. 21 @Cﬁﬂ. 553 H.C. 92 Lip. 12 P. 24 Cal. 744 H.C. 84 Lip. 36 P. 24 @cw. 737 H.C. 79 Lip. 41 P. 18
MINESTRA DE VERDURES ARROS AMB TOMAQUET BROQUIL AMB PATATES LLACETS AMB OLIVES NEGRES, ALFABREGA | PATATES ESTOFADES AMB VERDURES

TRUITA FRANCESA
« ENCIAM | BLAT DE MORO
FRUITA DEL TEMPS

PA

@Cal. 663 H.C. 108 Lip. 21 P. 16

@Cal. 614 H.C. 54 Lip. 32 P. 17

@Cal. 993 H.C. 68 Lip. 60 P. 49

@Cal. 777 H.C. 68 Lip. 48 P. 19

@Cal. 621 H.C. 94 Lip. 21 P. 17

PURE DE CARBASSO

FIDEUS A LA CASSOLA AMB HORTALISSES
FRUITA DEL TEMPS
PA

BROQUIL AMB PATATES | PASTANAGA

TRUITA DE FORMATGE
* ENCIAM | TOMAQUET
FRUITA DEL TEMPS

PA

LLENTIES GUISADES

FILET DE VERAT
« SALSA MARINERA
FRUITA DEL TEMPS

PA

ARROS AMB QUINOA | ENDAMAME

HAMBURGUESA COLIFLOR | FORMATGE
« CEBA CONFITADA
IOGURT NATURAL

PA

El nostre menu es basa en la cuina mediterrania, casolana i de qualitat. Les dietes estan el-laborades pel nostre equip de dietistes col-legiades. El plat subratllat és I'alternatiu al menu basal. Contacte: c.molina.cuinagestio@ausolan.com

ESCUDELLA BARREJADA VEGETAL AMB CIGRONS

TRUITA DE PATATA AMB CEBA
* ENCIAM | OLIVES
FRUITA DEL TEMPS

PA
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